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Bitte lesen Sie alle Anweisungen sorgfältig durch, 
bevor Sie Joey verwenden. Alle Anleitungen finden Sie 
auch auf unserer Website www.daytotjourneys.com, 
zusammen mit Videos und FAQs.
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ABSCHNITT 1: 
Verwendungszweck
Verwendungszweck 

Joey	ist	eine	Frühinterventions-
Krabbelvorrichtung für Säuglinge, 
bei denen das Risiko einer 
motorischen Verzögerung besteht.

Joey eignet sich zur Nutzung im 
häuslichen Bereich und sonstigem 
privaten Umfeld.

Joey ist für die ersten 6 Monate 
gedacht und fördert die 
motorischen	Fähigkeiten	des	
Säuglings, indem er in der 
Bauchlage zu eigenständigen 
Bewegungen angeregt wird. Joey 
unterstützt den Säugling und 
erlaubt ihm, sich unabhängig 
zu bewegen, während er die 
wichtigen Grundlagen für seine 
zukünftige körperliche und 
kognitive Entwicklung schafft.

Indikationen

Joey wird als ein Produkt bezeichnet, 
das eine geringe Einschätzung 
benötigt und direkt an die Eltern 
abgegeben oder vom Therapeuten 
oder Arzt des Säuglings verschrieben 
wird. Zu den Benutzern gehören 
unter	anderem	Frühgeborene,	nicht 
gehfähige Säuglinge mit einer 
neuromuskulären, angeborenen 
oder chromosomalen Störung oder 
einer globalen 
Entwicklungsverzögerung. Diese 
Erkrankungen beeinträchtigen 
typischerweise die Grobmotorik 
motorischen	Fähigkeiten	und	die	
Körperhaltung.

Joey ist dafür vorgesehen, den 
Säugling in der Bauchlage zu 
stützen, so dass seine Hände und 
Füße frei beweglich sind.
In dieser Position kann der 
Säugling die	Kopf-	und	
Rumpfkontrolle,	Schulterstabilität 
sowie die Gewichtsbelastung der 
oberen Gliedmaßen entwickeln.

Der Einsatz von Joey für 
therapeutische Zwecke würde 
wahrscheinlich mit einer 
kontinuierlichen Intervention 
verschiedener multidisziplinärer 
Teams einhergehen, um die 
körperlichen, kognitiven, sozialen 
und	sensorischen	Fähigkeiten	des	
Säuglings zu fördern.

ABSCHNITT 2: 
Zertifizierung
Joey ist ein Medizinprodukt der 
Klasse I gemäß den Vorschriften der 
EU und des Vereinten Königreichs. 
Als Hersteller erklärt Daytot Ltd., dass 
dieses Produkt der Verordnung für 
Medizinprodukte (2017/745) und den 
Verordnungen für Medizinprodukte 
des Vereinigten Königreichs 2002 
entspricht.
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Das Auspacken

ABSCHNITT 3: Warnungen und Vorsichtshinweise

Kunststoffverpackungen nicht in Reichweite von Säuglingen 
aufbewahren - es besteht Erstickungsgefahr. Bitte 
ordnungsgemäß lagern oder entsorgen.

Kleinteile nicht in Reichweite von Säuglingen aufbewahren. Es 
besteht Erstickungsgefahr. Bitte ordnungsgemäß aufbewahren.

Lesen Sie vor dem Zusammenbauen oder der Verwendung alle 
Informationen in der Bedienungsanleitung vollständig durch. 
Digitale Kopien aller Informationen zu diesem Produkt sind auf der 
Daytot Website verfügbar.

Sollten Sie Zweifel an der korrekten Funktionsweise des Produkts 
haben, stellen Sie bitte die Verwendung ein und wenden Sie sich 
an den Daytot Kundendienst unter hi@daytotjourneys.com.

Wir empfehlen Ihnen, die Aktivitätsmatte 24 Stunden lang zu 
lüften und beide Seiten vor dem ersten Gebrauch mit warmem 
Seifenwasser zu abzuwaschen.

Legen Sie das Lätzchen ordentlich auf den Bezug und achten Sie 
darauf, dass keine Falten im Kopfbereich entstehen. Es kann sonst 
zu einer Behinderung der Atemwege kommen. 

Vergewissern Sie sich, dass alle Teile gemäß Abschnitt 10 
„Gebrauchsanweisung“ korrekt zusammengebaut sind.

Vermeiden Sie das Einklemmen der Finger, wenn Sie abnehmbare 
Teile montieren und/oder demontieren. Achten Sie auf die 
Verbindungsstellen beim Weghalten von Teilen.

Vergewissern Sie sich, dass der Bezug vor dem Gebrauch 
sicher am Gehäuse befestigt ist, wie in Abschnitt 10 
„Gebrauchsanweisung” beschrieben. Andernfalls kann der 
Säugling aus dem Produkt fallen.

Das Zusammenbauen

Das Produkt ist täglich zu überprüfen, um zu gewährleisten, 
dass alle Komponenten gut befestigt sind und sicher verwendet 
werden können. Siehe Abschnitt 8 „Tägliche Inspektion”.

Vergewissern Sie sich, dass der Säugling vor dem Gebrauch immer 
korrekt im Produkt positioniert und gestützt wird, wie in Abschnitt 
10 „Gebrauchsanweisung” beschrieben. Andernfalls könnte der 
Säugling aus dem Produkt fallen.

Vergewissern Sie sich, dass der Gurt fest um den Säugling 
geschnallt ist, und achten Sie dabei auf die Klettverschlüsse. 
Andernfalls kann der Säugling aus dem Produkt fallen.

Einsatzbereit machen

Einsatz

Das Produkt darf nur in Innenräumen auf einer flachen, festen und 
ebenen Oberfläche verwendet werden. Das Produkt sollte nicht 
auf hohen Flächen (z. B. Tischen) verwendet werden).

Säuglinge sollten während der Verwendung des Produkts nicht 
unbeaufsichtigt gelassen werden.

Achten Sie genau auf die Kopfhaltung des Säuglings.   
Vergewissern Sie sich, dass die Atemwege stets frei sind.

Vergewissern Sie sich, dass das Produkt während der Benutzung 
immer stabil bleibt und nicht umkippen kann, wenn sich der 
Säugling darin befindet.

Heben Sie das Produkt nicht vom Boden hoch, wenn sich der 
Säugling darin befindet.

Lassen Sie den Säugling nicht im Produkt schlafen. Das Schlafen 
in Bauchlage kann ein Erstickungsrisiko darstellen und erhöht 
vermutlich das Risiko des plötzlichen Kindstods (SIDS). 
Bezug: NHS-Leitlinien und US-Kampagne Safe to Sleep®.
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ABSCHNITT 4: 
Garantiebedingungen
Die Produkte können bis zu 
12 Monate nach dem Kauf zur 
Reparatur oder zum Austausch 
an Daytot zurückgeschickt 
werden. In jedem Fall liegt 
es in der Verantwortung des 
Kunden, zu gewährleisten, 
dass die zurückgesendeten 
Waren angemessen verpackt 
sind, vorzugsweise in der 
Originalverpackung.

Bitte kontaktieren Sie den 
Daytot Kundendienst, um uns 
zu benachrichtigen und eine 
Fallnummer zu erhalten, bevor Sie 
Ihr Produkt zurückschicken.

Der Kunde ist für die Kosten 
der Rücksendung der Waren 
verantwortlich. Nach der 
Rücksendung reparieren oder 
ersetzen wir Ihre Ware und senden 
sie innerhalb von 14 Tagen kostenlos 
an Sie zurück.

ABSCHNITT 5: 
Sicherheitsinformationen
Mitteilung an den Nutzer und/oder 
Betreiber: Jeder schwerwiegende 
Zwischenfall, der im 
Zusammenhang mit dem Produkt 
aufgetreten ist, sollte dem Hersteller 
und der zuständigen Behörde des 
Mitgliedstaats gemeldet werden 
in dem der Anwender und/oder 
Betreiber niedergelassen ist.

Allgemein

• Der Daytot Joey entspricht der
Entflammbarkeitsprüfung EN1021
Teil 1 & 2. Das Produkt sollte jedoch
von offenen Flammen und allen
Zündquellen ferngehalten werden.

Das Zusammenbauen

• Nehmen Sie keine
Änderungen vor und bauen
Sie keine anderen als die
mitgelieferten Komponenten
ein. Ersatzteile sind unter
folgender Adresse erhältlich: hi@
daytotjourneys.com.

Einsatzbereit machen

• Achten Sie darauf, dass zwischen
den Schultergurten und dem Hals
des Säuglings ein kleiner Abstand
gelassen wird.

• Halten Sie die Klettverschlüsse
und ungepolsterten
Beschlagflächen vom Säugling
fern, da sie leichte Verletzungen
verursachen könnten.

Einsatz

• Wenn der Säugling irgendeine
Form von Stress zeigt, die von der
üblichen Form abweicht, nehmen
Sie ihn so schnell und so sicher
wie möglich aus dem Produkt
heraus. Der Säugling benötigt
möglicherweise Zeit, um sich an
das Produkt zu gewöhnen.

• Bei Hautreizungen oder
unerwünschten Reaktionen
nehmen Sie den Säugling heraus
und informieren den Daytot
Kundendienst.

Die Daytot Aktivitätsmatte kann verwendet werden, um eine 
saubere und gleichmäßige Oberfläche zu schaffen. Alternative 
Matten wurden nicht getestet und werden für die Verwendung 
mit diesem Produkt nicht empfohlen.

Es sollten keine anderen Geräte oder Produkte in Verbindung mit 
Joey verwendet werden.

Achten Sie darauf, dass die Hände / Finger / Füße und Zehen des 
Säuglings stets von der Unterseite des Produkts ferngehalten 
werden, um Verletzungen zu vermeiden.

Beachten Sie die wichtigsten Positionierungsanforderungen 
für die Größenbestimmung und vergewissern Sie sich, dass die 
richtige Konfiguration für das Säugling verwendet wird. Siehe 
Abschnitt 10 „Gebrauchsanweisung”.

Die Bezüge von Joey enthalten Latex.

Reinigung und Lagerung

Entfernen Sie die Räder nicht vom Produkt.

Außerhalb der Reichweite von Säuglingen aufbewahren.

Lagern Sie das Produkt nicht in direktem Sonnenlicht oder bei 
extremen Temperaturen.

Entsorgung

Bitte beachten Sie bei der Entsorgung des Produkts die Hinweise 
der örtlichen Abfallentsorgungseinrichtung. Die Einzelteile können 
getrennt werden, um das Recycling zu erleichtern, sofern möglich.
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• Achten Sie darauf, dass der Gurt
während der Benutzung stets gut
befestigt ist. Wenn sich der Gurt
lockert, beenden Sie das Training
und positionieren und sichern
den Säugling erneut.

• Achten Sie stets darauf, dass der
Säugling seinen Kopf während
der Benutzung immer frei
bewegen kann.

• Vergewissern Sie sich, dass alle
Räder während der Benutzung
Kontakt mit dem Boden
haben. Die beiden äußeren
Stabilisierungsräder können
sich während der Benutzung
kurzzeitig anheben. Wenn Sie
Zweifel an der Stabilität des
Säuglings oder des Produkts
haben, stellen Sie den Gebrauch
ein und wenden Sie sich an den
Daytot Kundendienst.

Reinigung und Lagerung

• Achten Sie auf die regelmäßige
Reinigung aller Teile gemäß
Abschnitt 7 „Reinigung und
Pflege“. Die Nichtbeachtung
dieser Anweisungen kann zu
beschleunigtem Verschleiß /
Fehlfunktion des Produkts oder
unerwünschter Bakterienbildung
führen.

• Achten Sie stets darauf, dass
das Produkt vor dem Gebrauch
vollständig gereinigt wird.

• Lagern Sie das Produkt an einem
geeigneten Ort, um Stolper- und
Sturzgefahren zu vermeiden, und
bewahren Sie es außerhalb der
Reichweite von Säuglingen auf.

ABSCHNITT 6: 
Vorsichtsmaßnahmen 
und Kontraindikationen
Joey kann ab einem 
Schwangerschaftsalter von 37 
Wochen (volle Laufzeit) verwendet 
werden. Joey kann zu Hause, im 
Krankenhaus, in der Frühförderung 
oder im klinischen Umfeld 
eingesetzt werden.

Vorsichtsmaßnahmen

• wie Skoliose oder Kyphose

• Starker Hochtonus (sehr
angespannte Muskeln)

• Schwere Muskelkontrakturen

• Schwere muskuläre oder
skelettale Asymmetrie
einschließlich Hüftluxation

• Progressive Erkrankungen und
solche, die mit Muskelschwund
einhergehen

• Hohes Risiko für Knochenbrüche
oder kürzlich aufgetretene Brüche

• Starke, unkontrollierte
Bewegungsmuster

• Unzureichend kontrollierte
Krampfanfälle

• Säuglinge, die auf die
Verwendung einer perkutanen
endoskopischen Gastrostomie
(PEG) angewiesen sind

• Medizinische Instabilität
einschließlich eingeschränkter
Atem- oder Herz-Kreislauf-
Funktion

• Abhängigkeit von
lebenserhaltenden Geräten wie
Sauerstoffflaschen durch Dritte.

Kontraindikationen

Kontraindikationen im 
Zusammenhang mit der 
Anwendung von Joey. Alle 
Vorsichtsmaßnahmen liegen im 
Ermessen des verordnenden Arztes 
oder der Eltern.

Daytot empfiehlt, dass ein 
geschulter und erfahrener 
Therapeut bei der Erstbeurteilung, 
Einrichtung und Wiederausgabe 
des Produkts anwesend ist, um das 
Risiko zu minimieren.

Die Therapeuten sollten sich an der 
Liste der Vorsichtsmaßnahmen und 
Kontraindikationen orientieren.

Wenn der verordnende Therapeut 
der Meinung ist, dass ein Säugling 
geeignet ist, bitten wir ihn, eine 
Risikobewertung vorzunehmen und 
auf der Grundlage seiner klinischen 
Erfahrung vorzugehen.

ABSCHNITT 7: 
Reinigung und Pflege
• Es wird empfohlen, das Produkt

gelegentlich, täglich und
wöchentlich zu reinigen.

• Zerlegen Sie das Produkt in seine
Einzelteile und befolgen Sie die
spezielle Anleitung für jedes Teil.

• Verwenden Sie keine Bleichmittel
zur Reinigung des Geräts oder
seiner Teile.

• Setzen Sie das Gerät keiner
unnötigen Belastung aus, indem
Sie es unter anderen Geräten
aufbewahren.

• Lagern Sie es an einem
geeigneten Ort, um Stolper- oder
Sturzgefahren zu vermeiden.

Rahmenteile
• Verwenden Sie keine

scheuernden Reinigungsmittel
oder -geräte.

• Bei Bedarf zerlegen Sie die
Kunststoffteile und reinigen
sie mit warmem Wasser,
antibakterieller Seife und einem
sauberen, trockenen Tuch.

• Versuchen Sie nicht, die Räder
zum Reinigen auszubauen.

• Reinigen Sie bei Bedarf die
bewegliche Oberfläche der Räder
mit einem sauberen, trockenen
Tuch. Verwenden Sie ggf. ein
wenig warmes Wasser, um das
Tuch zu befeuchten. Achten
Sie darauf, dass alle Räder frei
beweglich sind und nicht durch
Schmutz oder Ablagerungen
behindert werden.

• Tauchen Sie das Produkt nicht
vollständig in Wasser ein.

• Achten Sie darauf, dass alle
Beschlagteile vollständig trocken
sind, bevor Sie das Produkt
wieder zusammenbauen bzw.
verwenden.

Polster

• Teile nicht in den Trockner legen
und nicht bügeln.
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• Fangen Sie Flecken so schnell wie
möglich mit einem saugfähigen
Tuch, Handtuch oder Schwamm
auf. Das Reinigen mit einem
Schwamm, warmem Wasser
und Seife ist bei normalen
Verschmutzungen und kleineren
Flecken ausreichend. Achten Sie
darauf, dass der Stoff nicht zu nass
wird, damit sich der Fleck nicht
ausbreitet.

• Die Polsterbezüge können bei 40
Grad in der Maschine gewaschen
werden.

• Die Lätzchen können bei 40
Grad in der Maschine gewaschen
werden.

• Damit der Klettverschluss
intakt bleibt, entfernen Sie
regelmäßig alle Fusseln mit einer
trockenen Zahnbürste, Katzen-/
Hundedrahtbürste oder einer
Klebe-Fusselrolle.

• Vergewissern Sie sich, dass alle
Polsterelemente einschließlich
Schaumstoffteile vor dem
Zusammensetzen vollständig
trocken sind.

Kissen

• Verwenden Sie bei Bedarf
ein Tuch mit etwas warmem
Wasser und antibakterieller
Haushaltsseife, um den
Schaumstoff zu reinigen. Achten
Sie darauf, dass das Kissen vor
dem Gebrauch vollständig
trocken ist.

• Nicht in der Maschine waschen
oder in den Trockner legen.

Aktivitätsmatte

• Mit warmer Seifenlauge
abwischen oder einem
Haushaltsdesinfektionsmittel
desinfizieren. Kein Bleichmittel
verwenden. Vor dem ersten
Gebrauch waschen.

ABSCHNITT 8: 
Tägliche Überprüfung
Die folgenden Hinweise sollten vor 
jeder Sitzung beachtet werden. 
Wenn Sie Zweifel an der Sicherheit 
des Produkts haben, stellen Sie den 
Gebrauch sofort ein und wenden Sie 
sich an den Daytot Kundendienst 
unter hi@daytotjourneys.com. 

• Vergewissern Sie sich, dass alle
Kunststoffteile intakt sind. Prüfen
Sie sie auf große Absplitterungen
oder Risse.

• Vergewissern Sie sich, dass alle
Polsterteile intakt sind. Prüfen
Sie sie auf Risse, lose Nähte,
übermäßige Verschmutzung und
darauf, dass die elastischen Teile
einwandfrei sind.

• Vergewissern Sie sich, dass
Stabilisator und Halteknopf sicher
befestigt sind. Wenn sich die
Schraubengewinde überkreuzen,
wenden Sie sich bitte an den
Daytot Kundendienst.

• Vergewissern Sie sich, dass alle
Räder in alle Richtungen frei
beweglich und die beweglichen
Flächen frei von größeren Spänen
oder Dellen sind.

• Vergewissern Sie sich, dass alle
Räder den Boden berühren,
wenn sie auf einer ebenen Fläche
stehen, mit Ausnahme des
zentralen Stabilisierungsrads (1
mm Abstand).

• Überprüfen Sie, ob die Polster
und Bezüge korrekt an den
Kunststoffteilen angebracht
sind. Sollten sie beschädigt sein,
wenden Sie sich bitte an den
Daytot Kundendienst.

• Überprüfen Sie, ob die Lätzchen
einwandfrei sind und sauber
sitzen, damit sich im Kopfbereich
keine Falten ansammeln.
Andernfalls könnten die
Atemwege blockiert werden.

• Achten Sie auf die wichtigsten
Positionierungsanforderungen
für die Größenbestimmung
und sorgen Sie dafür, dass die
richtige Konfiguration für Ihr Kind
verwendet wird.

ABSCHNITT 9: 
Die Wiederausgabe 
von Daytot Produkten
Joey ist für den Wiedereinsatz bei 
weiteren Nutzern geignet.

Joey hat eine definierte 
Produktlebensdauer von 3 Jahren.

Bevor ein Daytot Produkt wieder 
ausgegeben wird, empfehlen wir, 
es nach dem folgenden Verfahren 
zu desinfizieren:
• Hinweis: Reinigen Sie das 

Produkt immer zuerst,
um angesammelte 
Verschmutzungen zu entfernen, 
bevor Sie es desin izieren/
hygienisch rein machen.

• Alle	Beschlagoberflächen	sollten 
mit Desinfektionstüchern oder 
flüssigem	Desinfektionsmittel	auf 
einem weichen Tuch abgewischt 
werden. Geeignete Produkte sind 
70%iger IPA, 70%iger Alkohol oder 
ein antibakterielles Waschmittel 
und warmes Wasser. Die 
Anweisungen des Herstellers für 
das gewählte Produkt sollten 
befolgt werden. Polstermöbel und 
Stoffe sollten gemäß Abschnitt 7 
„Reinigung	und	Pflege“	gründlich 
gereinigt werden.

• Vergewissern Sie sich, dass
dem Produkt ein Exemplar des 
Benutzerhandbuch beigefügt ist. 
Sollten Sie Zweifel an der sicheren 
Verwendung Ihres Daytot 
Produkts haben oder sollten Teile 
ausfallen, stellen Sie bitte die 
Verwendung des Produkts ein 
und wenden sich an den Daytot 
Kundendienst.
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ABSCHNITT 10: Gebrauchsanweisung
10.1: 	 Das Auspacken und Zusammenbauen von Joey

Achten Sie darauf, den Karton nicht aufzuschneiden, da Sie einige der darin 
befindlichen Teile beschädigen könnten. Die Teile sind in Polyäthylenbeuteln 
verpackt. Nehmen Sie sie vorsichtig aus dem Karton und überprüfen Sie, ob 
Sie alle benötigten Teile haben.

Enthalten:

A. Gehäuse

B. Stabilisator inkl. Schraubenkopf

C. Bezugspaket

D. Kissen

E. Lätzchenset (x3)

F. Gebrauchsanweisung

10.2:	 Das Anbringen des Stabilisators

10.2.1	 Setzen Sie das Gehäuse auf den Stabilisator.

10.2.2	Befestigen Sie die beiden Teile miteinander, indem Sie den 
Schraubenknopf von Hand anziehen.

A

C

B

E
D

10.2.1

10.2.2
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10.4:	 Das Einstellen des Einsatzes Nur *Größe 2 

10.4.1	 Joey wird in Größe 2 wird mit einem Einsatz geliefert, der 
verwendet werden kann, um das Becken des Kindes vom Boden 
abzuheben. Das wird mit zunehmendem Alter des Kindes 
erforderlich sein.

Der Einsatz besteht aus zwei Seiten: A und B.

Seite A sollte in erster Linie beim Übergang von Größe 1 zu Größe 
2 verwendet werden. Diese Einstellung ist für Säuglinge im Alter 
von ca. 2-4 Monaten geeignet. Sie hält das Becken tief am Boden, 
so dass die Füße des Säuglings den Boden berühren können.

10.4.2	 Seite A – Der Einsatz sollte bündig im Produkt sitzen. Der 
Buchstabe “A” zeigt nach oben.

10.3:	 Das Einsetzen des Kissens

10.3.1	 Größe 1 – Schieben Sie das Kissen unter die Laschen an der Ober- 
und Unterseite des Bezuges.

10.3.2	 Größe 2 – Schieben Sie das Kissen unter die Laschen an der Ober- 
und Unterseite des Bezuges und in die beiden mittleren Gurte (!).

VORDERE 
LASCHE

HINTERE 
LASCHE

GURT

10.3.1 10.3.2

10.4.1

10.4.2

SEITE A
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10.5:	 Das Anbringen der Bezüge

Bezug in Größe 1:

10.5.1	 Ziehen Sie den Bezug (mit dem bereits eingelegten Kissen) über 
die Rückseite des Produkts wie unten gezeigt.

10.5.2	 Befestigen Sie den Klettverschluss an der Vorder- und Rückseite 
des Produkts wie abgebildet. Achten Sie darauf, dass der 
Klettverschluss gerade und flach und die Unterseite des Produkts 
sauber und ordentlich ist. Dadurch wird verhindert, dass der 
Bezug den Boden berührt.

Seite B sollte im Alter von ca. 4 Monaten eingeführt werden. Sie 
sollten zu Seite B übergehen, wenn die Knie des Säuglings den 
Boden berühren, wodurch wiederum eine vollständige Beugung 
und Streckung der Beine und/oder Knie (Krabbelbewegung) 
verhindert wird.

10.4.3	 Seite B – Drehen Sie den Einsatz einfach um und legen Sie ihn 
wieder in das Produkt, wie unten gezeigt. Der Buchstabe „B” 
zeigt nach oben. Dadurch wird das Becken des Säuglings um 
15 mm angehoben.

10.4.4	Wenn Sie den Einsatz auf Seite B verwenden, sollten Sie auch den 
Druckknopf an der Unterseite des Gurtes mit dem Druckknopf 
an der Rückseite des Bezuges verbinden.

Wenn Sie Fragen in Bezug auf den Einsatz haben, schlagen Sie bitte die 
Größentabelle auf unserer Website nach, konsultieren den Therapeuten des 
Säuglings oder wenden sich an den Daytot Kundendienst.

10.4.3

10.4.4

10.5.2

10.5.2

SEITE B
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Bezug in Größe 2:

10.5.3	 Ziehen Sie den Bezug (mit dem bereits eingelegten Kissen) über 
die Rückseite des Produkts wie unten gezeigt. Streifen Sie dann 
die mittleren Gurte des Bezuges auf jeder Seite über das Produkt  
(!x2). So lässt sich der Klettverschluss leichter befestigen.

10.5.4	 Befestigen Sie den Klettverschluss an der Vorder- und Rückseite 
des Produkts wie abgebildet. Achten Sie darauf, dass der 
Klettverschluss gerade und flach ist und die Unterseite von Joey 
sauber und ordentlich ist. Dadurch wird verhindert, dass der 
Bezug den Boden berührt.

10.6	 Das Anbringen des Lätzchens

10.6.1	 Legen Sie ein Lätzchen auf die Oberseite des Produkts, wo 
sich der Kopf des Säuglings befindet. Ziehen Sie das Lätzchen 
an beiden Seiten fest, so dass keine Falten entstehen, und 
befestigen Sie es, indem Sie es an beiden Seiten fest andrücken.

10.6.2	 Vergewissern Sie sich, dass das Lätzchen glatt und fest sitzt und 
keine Falten bildet, die die Atemwege des Säuglings behindern 
könnten.

10.5.4

10.5.3

10.6.1

10.6.2

x2
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10.7:	 Vorbereitung und Einrichtung

Wir empfehlen, das Produkt vor dem Füttern des Säuglings zu 
verwenden. Oder warten Sie nach dem Füttern des Säuglings 
mindestens 30 Minuten, falls es zu einem Verdauungsreflux kommt. Der 
Säugling sollte sich in einem ruhigen und wachen Zustand befinden.

Wir empfehlen, dass der Säugling einen Body trägt, bei dem die Beine 
und Unterarme frei sind, damit er sich frei bewegen kann.

Der Säugling sollten barfuß sein, ohne Socken oder Schuhe. So kann er 
die Oberfläche greifen, wenn er dagegen stößt.

Das Umsetzen des Säuglings in den Joey

10.7.1	 Öffnen Sie den Hauptgurt, den mittleren Gurt und die 
Schultergurte und legen Sie sie wie gezeigt flach aus.

10.7.2	 Der Erwachsene sollte sich hinter dem Produkt positionieren, 
um zu gewährleisten, dass der Säugling mittig ausgerichtet ist. 
Bringen Sie den Säugling in Bauchlage und stützen Sie dabei 
seinen Kopf und Bauch, während Sie ihn sanft auf das Produkt 
absenken. Der Säugling sollte mit dem Bauch nach unten und 
dem Gesicht zu einer Seite gelegt werden.

Richten Sie die Schultern des Säuglings leicht über den 
Schultergurten aus (ca. 2,5 cm / 1”) 

10.7.3	 Stützen Sie den Säugling mit einer Hand, während Sie ihn 
festhalten. Ziehen Sie den Gurt zwischen den Beinen nach oben 
auf den Rücken. Achten Sie darauf, dass die Beine des Säuglings 
frei beweglich sind und die Füße den Boden berühren können. 
Bei kleineren Säuglingen kann der obere Teil des Gurtes in sich 
selbst verstaut werden.

10.7.4	 Legen Sie die Schultergurte jeweils diagonal über den Körper des 
Säuglings, so dass sie als Kreuz enden. Die Schultergurte sollten 
fest gegen den Schulterbereich des Kindes gezogen werden, so 
dass eine feste Oberfläche entsteht, gegen die es drücken kann.

10.7.5	 Ziehen Sie den rechten Gurt fest über die Mitte des Rückens des 
Säuglings. Ziehen Sie dann den linken Gurt fest über die andere 
Seite und drücken Sie den Klettverschluss herunter. Achten Sie 
darauf, dass der mittlere Gurt gleichmäßig über die Mitte des 
Rückens des Säuglings gelegt wird.

NB. Das Kind sollte so positioniert werden, dass Kopf und Hals 
gebeugt sind, der Rumpf gut gesichert ist und die Arme und 
Beine frei beweglich sind. Der Gurt sollte eng anliegen. 

Um die Stabilität und die korrekte Ausrichtung zu überprüfen, 
können Sie den Säugling leicht hin und her wiegen. Wenn er 
instabil wirkt, nehmen Sie ihn heraus und beginnen den 
Vorgang erneut.

10.7.1

10.7.2

2.5cm / 1”
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10.8: 	Die Verwendung von Joey

Sobald der Säugling sicher positioniert ist, geben Sie ihm etwas Zeit, 
sich an die neue Umgebung zu gewöhnen.

Zu Beginn kann der Erwachsene den Handrücken hinter die Fußsohlen 
des Kindes legen (waagerecht), um es beim Abstoßen zu unterstützen. 
Sie können auch die Handflächen des Kindes flach auflegen, wenn 
es einen Schritt nach vorne macht, damit das Gewicht über die Arme 
getragen werden kann.

Das Produkt ist so konzipiert, dass es die natürliche Entwicklung 
der wechselseitigen Krabbelbewegung (linkes Bein, rechter Arm 
oder rechtes Bein, linker Arm) fördert. Wir empfehlen Ihnen daher, 
abwechselnd die Hand hinter dem Kind zu halten, einen Fuß nach dem 
anderen, bis das Kind beginnt, diese Bewegung selbständig zu erlernen 
und auszuführen.

Während der Sitzung

Der Erwachsene kann am anderen Ende der Matte stehen, um das Kind 
zu ermutigen, sich vorwärts zu bewegen (bei Säuglingen, die den Kopf 
lieber drehen, sollte der Erwachsene abwechselnd auf der linken und 
rechten Seite stehen, um die Drehung des Kopfes zu fördern).

Sie können auch Spielzeug vorschlagen, um die Aufmerksamkeit des 
Kindes zu wecken und seine Vorwärtsbewegung zu fördern. 

Achten Sie darauf, dass das Kind seinen Kopf während des Trainings 
bequem zur Seite drehen kann. 

NB: Es ist normal, dass Säuglinge bei Bewegungen schreien, 
insbesondere wenn sie weniger als 2 Monate alt sind. Das liegt an der 
Anstrengung der Bewegung.

Wenn der Säugling Anzeichen von Müdigkeit oder echter Unruhe zeigt, 
sollten Sie ihn herausnehmen und es später erneut versuchen.

Trainingsdauer

Für die ersten Trainingseinheiten wird eine Dauer von 5 Minuten pro 
Tag empfohlen.

Bei guter Verträglichkeit kann das Training auf 10 Minuten pro Tag 
ausgedehnt werden (zweimal 5 Minuten). Ruhepausen werden 
empfohlen

Bei einigen Säuglingen kann die Anwendung des Produkts über 6 
Monate hinaus verlängert werden, je nach Behinderung, Zustand oder 
Wachstum. Sie können das Produkt so lange verwenden, bis das Kind 
aus dieser Größe herausgewachsen ist.

10.7.3

10.7.5

10.7.4
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Das erkennen Sie daran, wenn:

• der Körper des Säuglings zu lang ist und der Kopf über den
Stabilisierungsbereich hinausragt.

• wenn die Beine des Säuglings zu lang sind und seine Knie die
Matte/den Boden berühren (das behindert die Bewegung).

• der Säugling beginnt, auf allen Vieren sein Gewicht zu tragen.

• der Säugling beginnt, selbständig zu krabbeln.

10.9:	 Das Zerlegen 

Um das Produkt zu zerlegen, führen Sie die Schritte von 10.2 bis 10.6 in 
umgekehrter Reihenfolge aus.

10.10:	 Zusätzliches Zubehör

Neben dem zu Beginn von Abschnitt 10 aufgeführtem Zubehör 
können Sie auf der Daytot Website unter www.daytotjourneys.com 
folgendes Zubehör zusätzlich erwerben

• Lätzchen (3er-Pack)

• Daytot Aktivitätsmatte

• Ersatzstoffbezüge-Set

• Abwischbare Ersatzstoffbezüge-Set

SEKTION 11: Technische Information 
11.1: Produkt Größen

Zerlegt

7.
5c

m
 / 

3”

8c
m

 / 
3.

15
”

41
cm

 / 
16

”

59
cm

 / 
23

”

Größe 1
Produktgewicht = 0.8kg / 1.8lbs

45.5cm / 18”

Größe 2
Produktgewicht= 1.3kg / 2.9lbs

45.5cm / 18”

51
cm

 / 
20

”

18.5cm / 7”

34
cm

 / 
13

.4
”

12cm / 4.7”

45
.5

cm
 / 

18
”

14cm / 5.5”
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11.2:	 Die Größenbestimmung des Benutzers – Die wichtigsten Maße, 
die Sie nehmen müssen 

11.3: Joey Größen Tabelle

Dimension Beschreibung S1 S2-A S2-B

Alter Ca. 0-2 Monate 2-4 Monate 4-6 Monate

Max. 
Benutzer-
gewicht

Max. 5 kg / 
11 lbs

Max. 10 kg / 
22 lbs

Max. 10 kg / 
22 lbs

A Schulter – 
Boden

Max 24cm / 
9.4”

Max 27cm / 
10.6”

Max 27cm / 
10.6”

B Kopfspitze – 
Schulter

Max 17cm / 
6.7”

Max 23cm / 
9.0”

Max 23cm / 
9.0”

C Brustweite Min 11cm / 
4.3”

Min 15cm / 
5.9”

Min 15cm / 
5.9”

D Knie bis Leiste Entfällt Max 6cm / 
2.4”

Min 6cm / 
2.4”

A

B

C

D

11.4: Joey Materialien

Joey besteht aus folgenden Materialien:
• Grundgehäuse: Kunststoff mit 3 Stück 360° Kunstoffrollen in 

Aluminium Gehäuse.
• Stabilisator: Kunststoff mit 3 Stück 360° Kunstoffrollen in 

Aluminium Gehäuse.
• Polsterung und Bezug: Microfaser bei 40° Waschbar.

Alle Bauteile bestehen aus korrosionsgeschützten Materialien.

Alle Bauteile sind beständig gegenüber haushaltsüblichen 
Desinfektionsmitteln.
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Symbol Bedeutung

Medizinprodukt

Gebrauchsanleitung durchlesen

CE-Kennzeichen

Warnung

Vorsicht

Hersteller

Produktcode

Seriennummer

Max. Auslastungsgewicht

Herstellungsdatum

Enthält Latex

Unique Device Identification

Maschinenwäsche – Wassertemperatur 60ºC

NICHT in den Trockner legen

NICHT bügeln

NICHT bleichen

NICHT chemisch reinigen

ABSCHNITT 12: Symboltabelle ABSCHNITT 13: 
Häufig gestellte 
Fragen
Woher weiß ich, dass Joey für 
mein Kind geeignet ist? 

Joey ist eine Frühinterventions-
Krabbelvorrichtung für Säuglinge ab 
der 37. Schwangerschaftswoche bis 
zu einem Alter von ca. 6 Monaten.

Joey bietet ihnen die Möglichkeit, 
erste Erfahrungen zu sammeln 
und sich unabhängig zu bewegen.              
In unserer Größentabelle finden 
Sie die empfohlenen Maße und 
Gewichte für den Benutzer.

Gibt es Gründe, Joey nicht 
zu verwenden?

Wenn das Kind einen extremen 
Tonus aufweist oder vor 
kurzem operiert wurde (z. B. bei 
Wirbelsäulendefekten), empfehlen 
wir, dass Sie

Therapeuten und/oder Arzt zu 
konsultieren, bevor Sie Joey 
verwenden. Eine vollständige 
Liste aller Vorsichtsmaßnahmen 
finden Sie in Abschnitt 6 des 
Benutzerhandbuchs.

Wie oft am Tag sollte ich 
Joey anwenden? 

Dies kann je nach Alter, Fähigkeiten, 
Stimmung und Tageszeit des Kindes 
variieren. Lassen Sie sich von Ihrem 
Kind leiten, aber vermeiden Sie es, 
es zu sehr zu ermüden. Das wirkt 
sich sonst auf seine Fähigkeiten bei 
anderen täglichen Aktivitäten  

Es kann sein, dass der Säugling 
Joey gerne und häufig benutzt. 
In diesem Fall kann eine zweimal 
tägliche Anwendung von 5 Minuten 
angemessen sein. Wenn das 
Kind einen extremen Tonus oder 
sensorische Probleme hat, müssen 
Sie vielleicht langsamer vorgehen, 
um mit der Zeit eine Toleranz 
aufbauen zu können. 

Mein Kind hat einen extrem 
hohen/niedrigen Muskeltonus. 
Ist es geeignet?

Wenn der Säugling einen extremen 
Muskeltonus hat, kann es schwierig 
sein, Joey über die gesamte 
empfohlene Dauer der täglichen 
Anwendung zu verwenden. In 
diesem Fall kann Joey verwendet 
werden, um Kraft und Toleranz für 
diese Position aufzubauen, die mit 
der Zeit gesteigert werden kann. 
Wenn Sie Zweifel an der Eignung 
Ihres Kindes haben, wenden Sie sich 
bitte an Ihren Therapeuten. 

Mein Kind ist nicht in der Lage, den 
Boden mit den Füßen zu greifen. 
Was soll ich tun?

Wir empfehlen immer, Joey 
barfuß zu benutzen, da das dem 
Kind hilft, den Boden zu greifen. 
Wenn Ihr Boden zu rutschig ist, 
empfehlen wir Ihnen, die Daytot 
Aktivitätsmatte oder eine andere 
flache, glatte Oberfläche in Ihrer 
Wohnung zu verwenden, um zu 
sehen, ob das hilft.
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Mein Kind bewegt seine Beine, 
aber seine Arme sind hinter ihm 
fixiert. Was soll ich tun?

Wir möchten die wechselseitige 
Bewegung des natürlichen 
Krabbelns so weit wie möglich 
fördern. Wenn Sie mit einem Kind 
arbeiten, dessen Oberkörper wenig 
Kraft oder Tonus hat, können Sie es 
unterstützen, indem Sie bei jedem 
Schritt die Handflächen auflegen.

Versuchen Sie, mit dem Kind 
abwechselnd von hinten und von 
vorne zu arbeiten. Arbeiten Sie mit 
dem Kind daran, seine Arme an die 
Seite zu bringen und die Unterarme 
oder Handflächen flach auf den 
Boden zu legen.

Die Beine meines Kindes sind nach 
hinten gestreckt, als ob sie in der 
Luft „schwimmen” würden. Wie 
kann ich es ermutigen, seine Beine 
zu beugen und zu strecken?

Das deutet darauf hin, dass 
die Hüften des Kindes zu hoch 
sind, was wahrscheinlich darauf 
zurückzuführen ist, dass das Kind 
zu weit oben auf dem Produkt liegt 
oder dass die falsche Größe des 
Einsatzes verwendet wird. 

Befolgen Sie diese Schritte:

1. Überprüfen Sie die Eignung
anhand der Größentabelle.

2. Überprüfen Sie die Einstellung
des Einsatzes. Überprüfen Sie die
Einstellung des Einsatzes. Wenn
Sie den Fortschritt von Größe 1 auf
Größe 2 vollzogen haben, sollten
Sie Einstellung A verwenden.
Der Buchstabe “A” sollte nach
oben zeigen. Wenn Sie gerade
Größe 2 gekauft haben, sollten
Sie mit Einstellung A beginnen
und den Abstand zwischen den
gebeugten Knien des Säuglings
überprüfen, um festzustellen,
ob der Einsatz ausreichend
hoch ist. In der Größentabelle
finden Sie weitere Hinweise zu
den Größenanforderungen des
Einsatzes.

3. Versuchen Sie, den Säugling
etwas weiter nach unten zu
bewegen, damit die Füße des
Kindes den Boden berühren
können. Achten Sie darauf,
dass die Schultern des Kindes
nicht unter den oberen Teil der
Schultergurte fallen, da dies zu
Instabilitätsproblemen führen
kann.

Wenn Sie weitere Ratschläge zur 
Größenbestimmung benötigen, 
wenden Sie sich bitte an den 
Therapeuten des Kindes oder den 
Daytot Kundendienst.

Mein Kind sieht nicht stabil aus, 
was soll ich tun?

Die beiden äußeren 
Stabilisierungsräder können sich 
während der Benutzung kurzzeitig 
anheben. Das ist normal. Es ist 
jedoch wichtig, dass das Kind sicher 
und bequem in dem Produkt liegt. 
Joey sollte nur in Innenräumen auf 
einer flachen, festen und ebenen 
Oberfläche verwendet werden.

Wenn Sie Zweifel an der Stabilität 
des Säuglings oder des Produkts 
haben, lesen Sie sich Abschnitt 
10.7 „Vorbereitung und Aufbau” 
durch, um zu gewährleisten, dass 
der Säugling korrekt im Produkt 
positioniert ist.

Wie oft sollte ich Joey reinigen?

Wir empfehlen eine gelegentliche, 
tägliche oder wöchentliche 
Reinigung, damit Sie jetzt und 
in Zukunft den größtmöglichen 
Nutzen aus Ihrem Produkt ziehen 
können.

Achten Sie stets darauf, dass das 
Produkt vor der Verwendung 
durch andere Benutzer vollständig 
gereinigt wird. Hinweise dazu finden 
Sie in Abschnitt 7 „Reinigung und 
Pflege“ Ihres Benutzerhandbuchs.

Welche Fortschritte wird mein 
Kind mit Joey machen?

Die Fortschritte mit Joey sind 
von Kind zu Kind unterschiedlich. 
Sie hängen von vielen Faktoren 
ab, z. B. von der Behinderung/
dem Zustand des Kindes, ob es 
irgendwelche zugrunde liegenden 
(oder damit zusammenhängenden) 
Gesundheitszustände gibt und wie 
häufig es Joey benutzt.

Wir empfehlen Ihnen, mit Ihrem 
Therapeuten zu sprechen, um 
geeignete Ziele und Meilensteine 
für die Entwicklung Ihres Kindes 
festzulegen.
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